BIBLIOTHEQUE DE SOINS | FICHE PEDAGOGIQUE

Injections : vérifier le
médicament et le contexte

Eviter qu’une préparation correcte soit administrée au mauvais patient, par la mauvaise voie ou
dans un contexte inadapté.

Public : Professionnels habilités ; étudiants uniquement sous supervision

Support indépendant pour préparer et réviser. Ni habilitation ni protocole institutionnel approuvé. Pour un geste réel :
compétence validée, prescription, supervision et procédure locale a jour.

1. Vérifier la décision

Lire une prescription compléte, actuelle et compréhensible. Controler identité, allergies, indication,
voie, horaire et parametres requis. Une abréviation ambigué ou une dose illisible doit étre clarifiée
avant la préparation.

2. Recalculer avec les unités

Séparer la dose prescrite de la concentration disponible. Pour I'’entrainement : volume en mL =
dose en mg + concentration en mg/mL. Exemple abstrait : 12 mg + 6 mg/mL = 2 mL. Cet exemple
de calcul n’est la prescription d’aucun médicament et ne valide aucune voie d’administration.

3. Consulter la bonne référence

Lire la notice et le guide institutionnel pour dilution, compatibilité, stabilité, vitesse et matériel. Les
modalités IM, SC et IV ne sont pas interchangeables. Une vérification indépendante est appliquée
aux produits et situations définis par I'établissement.

4. Préparer et administrer dans son réle

Utiliser une préparation aseptique, identifier immédiatement toute seringue préparée et garder la
prescription accessible. Le site anatomique, I'aiguille et la technique sont appris et validés en
pratique supervisée, selon la personne, le produit et la voie.

5. Surveiller et tracer

Vérifier effet attendu, tolérance locale et générale, puis documenter I'administration réelle ou la
non-administration et sa raison. Une réaction inhabituelle impose une évaluation ; un traitement
préparé n’est jamais marqué comme donné avant I'administration.
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Quand interrompre et alerter

Discordance de dose ou de voie, produit non identifié, incompatibilité non résolue, allergie
suspectée : suspendre et faire clarifier. Détresse respiratoire ou circulatoire apres injection :
activer immédiatement |'alerte du lieu de soins.

Tracabilité

Produit ; dose ; voie ; heure ; site si pertinent ; contréles requis ; effet ; événement indésirable ;
action et alerte.

Cas fictif : entrainez votre raisonnement

Une seringue sans étiquette est posée pres d'une prescription. Votre collégue est momentanément
absent. Peut-on la reconnaitre a sa couleur ?

Correction argumentée

Non. Ne pas I'administrer. Faire appliquer la procédure locale de gestion d’un produit non identifié.
Repréparer si nécessaire a partir d’'une prescription vérifiée. La proximité d’un document ne
prouve pas le contenu.

Références

OMS : programme multiprofessionnel de sécurité des patients
https://www.who.int/publications/i/item/9789241501958
HUG : référentiel des procédures médico-soignantes

https://www.hug.ch/procedures-medico-soignantes
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