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SWISS CARE HORIZON / ACADÉMIE

Physiothérapie
Choisir son premier environnement professionnel
Évaluer les conditions d’apprentissage réelles.

Fiche originale de révision

Ce support pédagogique indépendant ne reproduit pas tous les cours de votre école. La progression par année est
indicative. Vérifiez chaque objectif dans votre programme officiel. Les gestes et décisions cliniques exigent la qualification,
la supervision et les procédures applicables.

Version en ligne : https://swiss-care-horizon.harmonicalflavors.chatgpt.site/academie/physiotherapeute-3.html
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FICHE 1 / Physiothérapeute

Choisir son premier
environnement professionnel
Objectif : Évaluer les conditions d’apprentissage réelles.

Comprendre l’essentiel
Comparez les postes sur l’intégration, la supervision, la diversité des situations, le temps de
documentation et les échanges interprofessionnels. Le nombre de consultations ne décrit pas à lui
seul la qualité de l’environnement.

Préparez trois questions d’entretien : qui accompagne les premières semaines, comment
demander une aide clinique, comment sont discutées les situations complexes ? Demandez des
exemples concrets plutôt qu’un engagement général de « disponibilité ».

Avant de travailler en Suisse avec un diplôme étranger, vérifiez la procédure de reconnaissance
compétente et les exigences cantonales applicables. Un projet indépendant demande des
démarches supplémentaires ; la page consacrée à l’infirmier libéral n’est pas automatiquement
transposable à la physiothérapie.

Cas fictif à résoudre
Une offre promet une autonomie immédiate sans préciser de ressource de supervision.

Formulez votre réponse avant de lire la page suivante.

Question de rappel
Quel critère aide le plus à évaluer l’intégration ?

A. Le nombre de slogans dans l’annonce.

B. Un référent et des points de suivi définis.

C. Une autonomie sans question dès le premier jour.
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CORRECTION & CONSOLIDATION

Choisir son premier environnement professionnel

Raisonnement proposé
Demander les modalités d’intégration et d’escalade clinique, puis confronter la réponse à vos
compétences et besoins de débutant.

Réponse à la question
B. Un référent et des points de suivi définis.

Un accompagnement explicite rend la transition plus prévisible.

Relier au cours officiel
Quel objectif de votre programme correspond à cette fiche ? Quelle notion ou procédure manque
encore à votre préparation ? Quelle question poser au formateur ?

Mon prochain objectif : __________________________________________________

Ma prochaine révision : __________________________________________________

Repères de parcours
HES-SO — Bachelor en physiothérapie : https://www.hes-so.ch/bachelor/physiotherapie

Textes, cas et questions : créations pédagogiques Swiss Care Horizon, préparées avec assistance numérique. Les
références situent le cursus ; elles ne valident pas cette fiche. Relecture par un formateur compétent nécessaire avant
intégration dans une formation ou une évaluation.


